
Specialfritidsordningen ved Skolen ved Sundet hedder 
FRILUFTEN 

Friluften er en Specialfritidsinstitution, der tilbyder 
fritidsaktiviteter til de børn og unge som går på 
Specialklasserækken F-sporet på Skolen ved Sundet.  

Friluften ligger i samme bygning som F-sporet og deler 
lokaler.  

Friluften er normeret til 36 børn og har børn i alderen 6 til 18 
år.  Børnene har som udgangspunkt 
bevægelsesvanskeligheder og flere med begavelse inden for 
normalområdet. Udover de synlige udfordringer har en del af 
børnene også andre udfordringer, f.eks. vanskeligheder med 
de eksekutive funktioner. 

På Friluften er der ansat pædagoger som alle dagligt deltager i 
det tværfaglige samarbejde med F-sporet. Alle pædagoger 
lægger derudover timer i skoledelen, hvor de støtter op om 
børnenes trivsel og udvikling. 

På skolefridage har Friluften åbent fra kl. 8.00-16.00 og vi har 
ingen lukkedage. (Vi har lukket på helligdage) På almindelige 
skoledage er Friluften åben fra kl. 13.30. Personalet kan 
herefter kontaktes på 27111570 

Hovedparten af Friluftens børn hjemsendes af HB-busser, 
med to hjemkørselstidspunkter kl. 15.15 og 16.20. I ferier og 
på skolefridage har vi dog kun et hjemkørselstidspunkt som 
er kl. 16.00. 

I Friluften arbejder vi ud fra en anerkendende tilgang til 
børnene og gennem aktiviteter og andre sociale 
sammenhænge, opbygges tillid og relation til det enkelte 
barn.  
Vi lægger vægt på at skabe et pædagogisk miljø, hvor børnene 
føler sig hørt og med inddraget i planlægningen af aktiviteter 



på Friluften. Friluften er børnenes fritid og derfor prioriterer 
personalet, at børnenes interesser, ideer op input bliver 
imødekommet. 
En typisk dag på Friluften indeholder samling med visuel 
gennemgang af dagens aktiviteter, herefter aktiviteter 
efterfulgt af fælles eftermiddagssnack. 

 


